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unwitnessed.
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Εκτός 
Νοσοκομείου

60%

 Νοσοκομείο  1ο 
24ωρο

30%

Ημέρες 2-28
10%

Monica Augsburg myocardial infarction register 1985-1994
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ΕπαναιμάτωσηΕπαναιμάτωση
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 τηντην
 ανακοπήανακοπή


 

ΘρομβόλυσηΘρομβόλυση


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
 

ΑπόΑπό
 

τητη
 

βάσηβάση
 

δεδομένωνδεδομένων
 

ARIAM ARIAM μεμε
 22922 22922 ασθενείςασθενείς

 
μεμε

 
ΟΕΜΟΕΜ


 

303 303 είχανείχαν
 

διασωθείδιασωθεί
 

απόαπό
 

ανακοπήανακοπή


 

ΘρομβόλυσηΘρομβόλυση
 

χορηγήθηκεχορηγήθηκε
 

σεσε
 

67 67 
ασθενείςασθενείς

Ruiz-Bailen et.al. Intensive Care Med 2001
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RIYAD B. ABU-LABAN
 

et al.
 

NEJM 2002



TROICATROICA


 
ΠροοπτικήΠροοπτική

 
διπλήδιπλή

 
τυφλήτυφλή

 
τυχαιοποιημένητυχαιοποιημένη

 
μελέτημελέτη


 

ΤενεκτεπλάσηΤενεκτεπλάση
 

vsvs
 

placeboplacebo
 

κατάκατά
 

τητη
 

διάρκειαδιάρκεια
 

CPRCPR


 
ΠρωτεύονΠρωτεύον

 
καταληκτικόκαταληκτικό

 
σημείοσημείο: : 

ΕπιβίωσηΕπιβίωση
 

στιςστις
 

30 30 ημέρεςημέρες


 
∆ευτερεύοντα∆ευτερεύοντα

 
καταληκτικάκαταληκτικά

 
σημείασημεία::

ΕπιβίωσηΕπιβίωση
 

ωςως
 

τοτο
 

νοσοκομείονοσοκομείο
ROSCROSC
ΕπιβίωσηΕπιβίωση

 
ωςως

 
τηντην

 
έξοδοέξοδο

 
απόαπό

 
τοτο

 
νοσοκομείονοσοκομείο

ΝευρολογικήΝευρολογική
 

κατάστασηκατάσταση



TROICATROICA


 

ΣχεδιασμόςΣχεδιασμός
 

γιαγια
 

1300 1300 ασθενείςασθενείς


 
ΠρώιμηΠρώιμη

 
διακοπήδιακοπή

 
μετάμετά

 
απόαπό

 
ένταξηένταξη

 
1050 1050 

ασθενώνασθενών


 
ΧωρίςΧωρίς

 
διαφορέςδιαφορές

 
μεταξύμεταξύ

 
τηςτης

 
ομάδαςομάδας

 
τηςτης

 τενεκτεπλάσηςτενεκτεπλάσης
 

καικαι
 

τουτου
 

placebo placebo στοστο
 πρωτογενέςπρωτογενές

 
καικαι

 
τατα

 
δευτερογενήδευτερογενή

 καταληκτικάκαταληκτικά
 

σημείασημεία


 
ΠερισσότερεςΠερισσότερες

 
ενδοκράνιεςενδοκράνιες

 
αιμορραγίεςαιμορραγίες

 στηνστην
 

ομάδαομάδα
 

τηςτης
 

τενεκτεπλάσηςτενεκτεπλάσης
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Bernd W. Böttiger et al. NEJM 2008
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ΣύστασηΣύσταση
 γιαγια  θρομβολυτικήθρομβολυτική

 θεραπείαθεραπεία

ΚατάΚατά
 

τητη
 

διάρκειαδιάρκεια
 

τηςτης
 

ανάνηψηςανάνηψης
 

ηη
 

θρομβολυτικήθρομβολυτική
 

θεραπείαθεραπεία
 

εξετάζεταιεξετάζεται
 

χωριστάχωριστά
 

γιαγια
 

κάθεκάθε
 

ασθενήασθενή
 

ότανόταν::


 

τατα
 

συνήθησυνήθη
 

μέτραμέτρα
 

έχουνέχουν
 

αποτύχειαποτύχει
 

καικαι


 

υποπτευόμαστευποπτευόμαστε
 

θρομβωτικήθρομβωτική
 

αιτιολογίααιτιολογία

ERC Guidelines for
 

resuscitation 2005
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 γιαγια  θρομβολυτικήθρομβολυτική

 θεραπείαθεραπεία
ΜετάΜετά

 
τηντην

 
αποκατάστασηαποκατάσταση

 
τηςτης

 
αυτόματηςαυτόματης

 
κυκλοφορίαςκυκλοφορίας

 
ότανόταν::



 

ΥπάρχειΥπάρχει
 

έμφραγμαέμφραγμα
 

τουτου
 

μυοκαρδίουμυοκαρδίου
 

μεμε
 

ανάσπασηανάσπαση
 

τουτου
 

ST ST 

διαστήματοςδιαστήματος



 

∆εν∆εν
 

υπάρχειυπάρχει
 

δυνατότηταδυνατότητα
 

πρωτογενούςπρωτογενούς
 

αγγειοπλαστικήςαγγειοπλαστικής

Post
 

Cardiac Arrest Syndrome
 

Guidelines. Circulation 2008



ΕπαναιμάτωσηΕπαναιμάτωση
 μετάμετά

 τηντην
 ανακοπήανακοπή


 

ΘρομβόλυσηΘρομβόλυση


 

ΑγγειοπλαστικήΑγγειοπλαστική
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ΣτεφανιογραφίαΣτεφανιογραφία
 

καικαι
 

αγγειοπλαστικήαγγειοπλαστική
 μετάμετά

 
απόαπό

 
επιτυχήεπιτυχή

 
CPRCPR

Spaulding et al. NEJM 1997



ΣτεφανιογραφίαΣτεφανιογραφία
 

καικαι
 

αγγειοπλαστικήαγγειοπλαστική
 μετάμετά

 
απόαπό

 
επιτυχήεπιτυχή

 
CPRCPR

ΠρογνωστικοίΠρογνωστικοί
 

παράγοντεςπαράγοντες
 

επιβίωσηςεπιβίωσης::
 ΧρόνοςΧρόνος

 
επανόδουεπανόδου

 
αυτόματηςαυτόματης

 κυκλοφορίαςκυκλοφορίας
ΜηΜη

 
χρήσηχρήση

 
ινοτρόπωνινοτρόπων

 
κατάκατά

 
τητη

 διακομιδήδιακομιδή
 

στοστο
 

νοσοκομείονοσοκομείο
 ΕπιτυχήςΕπιτυχής

 
αγγειοπλαστικήαγγειοπλαστική

Spaulding et al. NEJM 1997



ΣύγκρισηΣύγκριση
 επιβίωσηςεπιβίωσης

 μετάμετά
 πρωτογενήπρωτογενή

 αγγειοπλαστικήαγγειοπλαστική
 μετάμετά

 απόαπό
 ανακοπήανακοπή

 ήή  όχιόχι

Bendz
 

et al. Resuscitation 2004



ΑγγειοπλαστικήΑγγειοπλαστική
 μετάμετά

 απόαπό
 ανακοπήανακοπή

Garot et al. Circulation 2007
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ΑγγειοπλαστικήΑγγειοπλαστική
 μετάμετά

 απόαπό
 ανακοπήανακοπή

Noc
 

et al. Current Opinion in Critical Care 2008



ΠρωτογενήςΠρωτογενής
 αγγειοπλαστικήαγγειοπλαστική

 μετάμετά
 απόαπό

 ανακοπήανακοπή
 ήή  όχιόχι

Corrado Lettieri
 

et al. Am Heart J 2009



ΑγγειοπλαστικήΑγγειοπλαστική
 μετάμετά

 ανακοπήανακοπή
 καικαι

 νευρολογικήνευρολογική
 εικόναεικόνα

Hosmane
 

et al. JACC 2009
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ΣύστασηΣύσταση
 γιαγια  άμεσηάμεση

 στεφανιογραφίαστεφανιογραφία
 καικαι

 αγγειοπλαστικήαγγειοπλαστική


 

ΑνάσπασηΑνάσπαση
 

ST ST διαστήματοςδιαστήματος


 

ΥποψίαΥποψία
 

οξέοςοξέος
 

στεφανιαίουστεφανιαίου
 

συνδρόμουσυνδρόμου, , 
ακόμηακόμη

 
καικαι

 
χωρίςχωρίς

 
ηλεκτροκαρδιογραφικάηλεκτροκαρδιογραφικά

 κριτήριακριτήρια
 

ΟΕΜΟΕΜ

Post
 

Cardiac Arrest Syndrome
 

Guidelines. Circulation 2008



ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ


 

ΗΗ
 

απόφραξηαπόφραξη
 

στεφανιαίωνστεφανιαίων
 

αγγείωναγγείων
 

σεσε
 ασθενείςασθενείς

 
μεμε

 
ανακοπήανακοπή

 
είναιείναι

 
πολύπολύ

 
συχνήσυχνή


 

ΗΗ
 

θρομβόλυσηθρομβόλυση
 

στηστη
 

φάσηφάση
 

τηςτης
 

ΚΑΡΠΑΚΑΡΠΑ
 

δενδεν
 βελτιώνειβελτιώνει

 
τηντην

 
επιβίωσηεπιβίωση


 

ΗΗ
 

αγγειοπλαστικήαγγειοπλαστική
 

μετάμετά
 

τηντην
 

επάνοδοεπάνοδο
 

τηςτης
 αυτόματηςαυτόματης

 
κυκλοφορίαςκυκλοφορίας

 
σχετίζεταισχετίζεται

 
μεμε

 ικανοποιητικάικανοποιητικά
 

αποτελέσματααποτελέσματα
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