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ΣΚΟΠΟΣΣΚΟΠΟΣ::

••
 

ΣκοπόςΣκοπός
 

είναιείναι
 

ηη
 

εκτίμησηεκτίμηση
 

τηςτης
 

παρουσίαςπαρουσίας
 τηςτης

 
λιπώδουςλιπώδους

 
διήθησηςδιήθησης

 
τουτου

 
ήπατοςήπατος

 
σεσε

 διαβητικούςδιαβητικούς
 

ασθενείςασθενείς
 

τύπουτύπου
 

2 2 μετάμετά
 

απόαπό
 έμφραγμαέμφραγμα

 
μυοκαρδίουμυοκαρδίου..



ΥΛΙΚΟΥΛΙΚΟ--ΜΕΘΟ∆ΟΙΜΕΘΟ∆ΟΙ::

••
 

ΈγινεΈγινε
 

καταγραφήκαταγραφή
 

148 148 ασθενώνασθενών
 

μεμε
 διαβήτηδιαβήτη

 
τύπουτύπου

 
2 (62 2 (62 άνδρεςάνδρες

 
καικαι

 
86 86 

γυναίκεςγυναίκες), ), πουπου
 

νοσηλευθήκαννοσηλευθήκαν
 

στηνστην
 καρδιολογικήκαρδιολογική

 
κλινικήκλινική

 
μεμε

 
οξύοξύ

 
έμφραγμαέμφραγμα

 μυοκαρδίουμυοκαρδίου, , μέσηςμέσης
 

ηλικίαςηλικίας
 

5050±±
 

7,2 7,2 ετώνετών
 καικαι

 
μέσηςμέσης

 
διάρκειαςδιάρκειας

 
διαβήτηδιαβήτη

 
12,712,7±±3,4 3,4 έτηέτη

 τατα
 

τελευταίατελευταία
 

5 5 χρόνιαχρόνια



ΥΛΙΚΟΥΛΙΚΟ--ΜΕΘΟ∆ΟΙΜΕΘΟ∆ΟΙ::

••
 

ΚριτήριαΚριτήρια
 

αποκλεισμούαποκλεισμού
 

ήτανήταν
 

ηη
 

γνωστήγνωστή
 οξείαοξεία

 
καικαι

 
χρόνιαχρόνια

 
ηπατοπάθειαηπατοπάθεια

 
καικαι

 
ηη

 κατάχρησηκατάχρηση
 

οινοπνεύματοςοινοπνεύματος. . ΗΗ
 

λιπώδηςλιπώδης
 διήθησηδιήθηση

 
τουτου

 
ήπατοςήπατος

 
διαγνώσθηκεδιαγνώσθηκε

 
μεμε

 
USG USG 

ήπατοςήπατος. . ΚαταχωρήθηκανΚαταχωρήθηκαν
 

κατάκατά
 

φύλοφύλο, , 
ηλικίαηλικία, , ΒΜΙΒΜΙ, , υπέρτασηυπέρταση, , δυσλιπιδαιμίαδυσλιπιδαιμία, , 
ΗΗbAbA11cc, , ΗΚΓΗΚΓ, , ECHOECHO

 
καρδιάςκαρδιάς..



ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ::

••
 

ΗΗ
 

λιπώδηςλιπώδης
 

διήθησηδιήθηση
 

τουτου
 

ήπατοςήπατος
 διαγνώσθηκεδιαγνώσθηκε

 
σεσε

 
44 44 ασθενείςασθενείς

 
διαβητικούςδιαβητικούς

 μετάμετά
 

απόαπό
 

έμφραγμαέμφραγμα
 

μυοκαρδίουμυοκαρδίου. . 
••

 
ΑπόΑπό

 
τουςτους

 
44 44 ασθενείςασθενείς

 
οιοι

 
18 18 ήτανήταν

 
άνδρεςάνδρες

 καικαι
 

οιοι
 

26 26 γυναίκεςγυναίκες
 

..ΗΗ
 

μέσημέση
 

ηλικίαηλικία
 

ήτανήταν
 6363±±13,44 13,44 έτηέτη..



ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ



ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ



ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

••
 

ΤοΤο
 

ΒΜΙΒΜΙ
 

γιαγια
 

τουςτους
 

άνδρεςάνδρες
 

ήτανήταν
 

30,90  30,90  καικαι
 γιαγια

 
τιςτις

 
γυναίκεςγυναίκες

 
36,7236,72. . ΗΗ

 
δυσλιπιδαιμίαδυσλιπιδαιμία

 βρέθηκεβρέθηκε
 

σεσε
 

36 36 ασθενείςασθενείς
 

(15  (15  γυναίκεςγυναίκες, 21 , 21 
άντρεςάντρες), ), υπέρτασηυπέρταση

 
σεσε

 
38, 38, ΗΗbbΑΑ11cc

 
>>77

 
εωςεως

 
8 8 

σεσε
 

19 ( 8 19 ( 8 άνδρεςάνδρες
 

καικαι
 

11 11 γυναίκεςγυναίκες) , ) , 
ΗβΑΗβΑ11cc.>.>88

 
στουςστους

 
υπολοίπουςυπολοίπους

 
2525



ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

••
 

..ΟλαΟλα
 

τατα
 

ΗΚΓΗΚΓ
 

τωντων
 

ασθενώνασθενών
 

είχανείχαν
 

εικόναεικόνα
 εμφράγματοςεμφράγματος

 
είτεείτε

 
προσθίουπροσθίου

 
τοιχώματοςτοιχώματος

 (12 (12 ασθενείςασθενείς)  )  καικαι
 

είτεείτε
 

κατώτερουκατώτερου
 τοιχώματοςτοιχώματος(32 (32 ασθενείςασθενείς). ). 



ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

••
 

ΑπόΑπό
 

τοντον
 

echoecho
 

καρδιάςκαρδιάς
 

οιοι
 

16 16 είχανείχαν
 διαστολικήδιαστολική

 
δυσλειτουργίαδυσλειτουργία, , οιοι

 
8 8 πάχυνσηπάχυνση

 τωντων
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55% 55% γιαγια
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πρόσθιαπρόσθια
 εμφράγματαεμφράγματα



ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ::
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μεμε
 

τηντην
 

ηλικίαηλικία. . ΟΟ
 

σακχαρώδηςσακχαρώδης
 διαβήτηςδιαβήτης

 
καικαι

 
ηη

 
παχυσαρκίαπαχυσαρκία

 
εμφανίζονταιεμφανίζονται

 ωςως
 

παράγοντεςπαράγοντες
 

κινδύνουκινδύνου
 

γιαγια
 

λιπώδηλιπώδη
 εκφύλισηεκφύλιση

 
τουτου

 
ήπατοςήπατος

 
..
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